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Faire l'école dehors c'est favoriser une exploration 
qui permet aux élèves de rentrer dans une démarche 
d'investigation, de vivre des expériences mais aussi 
d'échafauder les bases de la culture scientifique 
alliant questionnement et rigueur, esprit critique et 
tolérance, créativité et coopération. 

DÉCOUVRIR ET EXPLORER

● divers milieux de vie autour de nous, 
● objets naturels et fabriqués par l' homme, 
● la matière et les matériaux au cœur de la 
biodiversité.

RÉSOUDRE

● des problèmes, des défis en agissant sur les 
matériaux observés et collectés pour s'interroger 
sur ce monde construit et exploré par l'homme. 
 

E 3D 

https://eduscol.education.fr/1118/qu-est-ce-que-l-education-au-developpement-durable


  

Une EXPÉRIENCE de L'ESTHÉTIQUE

4 AXES 
Explorer et Questionner le monde 

Sciences et Technologie 
CYCLES 1, 2 et 3

Une EXPLORATION 
SENSORIELLE et ÉMOTIONNELLE 

 Une DÉMARCHE SCIENTIFIQUE

LA COUR, UN TERRAIN POUR...  

 Une ATTITUDE 
ÉCO-RESPONSABLE

E 3D
Parcours Education Artistique Culturel

Contexte Sanitaire

Parcours Éducatif Santé

Parcours citoyen

https://eduscol.education.fr/1118/qu-est-ce-que-l-education-au-developpement-durable
https://eduscol.education.fr/2232/le-parcours-d-education-artistique-et-culturelle-de-l-eleve
https://eduscol.education.fr/2231/le-parcours-educatif-de-sante
https://eduscol.education.fr/1558/le-parcours-citoyen-de-l-eleve


  

CYCLE 2  

CYCLE 1  

CYCLE 3 

PROJET inter-disciplinaire
NUMERIQUE

Plusieurs étapes 
au fil de l'année

Au choixDÉMARCHE
scientifique

M
O
N
D
E

Investiguer autour des objets techniques, de la 
matière, des matériaux et du vivant

●  inviter la nature, utiliser des matériaux, des objets 
recyclés et des techniques pour jouer, créer, inventer ... 
dans la cour d'école, 

● réaliser un inventaire (sous forme d' état des lieux) de 
la cour de récréation et /ou d'un espace ouvert, 
participer à un programmes de sciences participatives 
(programme Vigie-Nature), 
●utiliser des outils mathématiques  pour calculer, 
mesurer, comparer et interpréter des données pour 
aborder le vivant, la matière, les matériaux et les objets 
techniques fabriqués par l'homme tout en mesurant les 
impacts sur l'environnement de nos actions, 

● utiliser un site collaboratif  et des outils numériques 
pour échanger et mutualiser,

● participer à la création d'un mon-eau-pôl-e des cours 
de récréation du département. 



  

ÉTAPE 1 

ÉTAPE 2 

ÉTAPE 3 

ÉTAPE 4

Mener une investigation sonore interactive
Créer un univers 

Résoudre des défis
Décrypter des messages 
  

Faire un état des lieux de la cour 
Mener l'enquête

Fabriquer, créer, coopérer et 
mettre en scène la cour.

2 à 4 étapes
Au choix  

??



  

ÉTAPE 1 

 
INVESTIGATION SONORE

S'interroger 
autour du scénario

Confrontation 
Échanges

Site  

Imaginer et fabriquer
 des personnages   

Dessiner 
Décrire 

Fabriquer 

 

Mise en situation 
Créer un univers

OSER 
EXPÉRIMENTER

RESSOURCES CDRS   

CONTINUITÉ : SDM 2021 

http://sciences21.ac-dijon.fr/spip.php?rubrique147
http://sciences21.ac-dijon.fr/spip.php?article212


  

CLASSE 

Échange d'idées

Confronter et imaginer 
Que peut-on faire dans la cour de l’école 

pour répondre à ces messages ?

ÉTAPE 2 

Site  

Résoudre des défis mathématiques
Décrypter des messages  

COUR 

RÉSOUDRE  
S'ENGAGER

Défi n° 1
Si un caillou vaut 

deux morceaux de bois, 
combien de cailloux 
vaut ma collection 

de 4 morceaux de bois ?

AM ITIÉ

FABRIQUER



  

ÉTAPE 3 Mener l'enquête

EXPLORER

ESPACES
OBJETS TECHNIQUES 

INVENTAIRE
de la cour 

APPROCHE 
Scientifique
Esthétique 
Sensorielle

BIODIVERSITÉ

E 3D

Sciences 
Participatives

?

https://eduscol.education.fr/1118/qu-est-ce-que-l-education-au-developpement-durable


  

ÉTAPE 4 Mise en scène récré-active

FABRIQUER
 CRÉER 

COOPÉRER

Messages
Inventaire 

Personnages

Site
Inventaire des
cours du 21 

Mon-eau-pôl-eMon-eau-pôl-e
Version récré-activeVersion récré-active   Production

Autour de la cour 

Approche 
Esthétique 

Éco-responsable

Favoriser des coins de nature 
Matériaux recyclés  

Portraits de Sapiens
Si j'étais une pensée...E 3D

https://eduscol.education.fr/1118/qu-est-ce-que-l-education-au-developpement-durable


  

Inscriptions : juin et septembre 2021
sciences.21@ac-dijon.fr

 

PROJET

CDRS 21* A. Golay
Mission Maternelle 21 * C. Pascual
Groupe Transition écologique * C. Notebaert 

RESSOURCES
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