
  

LA MATIÈRE

L'eau pour changer d'état : 
● ébullition, fusion, évaporation ( linge)

L'air : chauffage de l'habitat 

Les aliments issus des plantes et des animaux : 
● cuisson ou fusion 

LES ÊTRES VIVANTS

●Végétaux
●Animaux dont l'être humain 

Régulation de la température interne 
Croissance des plantes 
Confort au sein de l'habitat (classe, maison) 
où à l'extérieur (vêtements adaptés)
Rôle des poils et des plumes chez les animaux 

LE SYSTÈME SOLAIRE 

Le soleil 

La Terre 

LES OBJETS TECHNIQUES et LES MATÉRIAUX

Le système de chauffage

Les appareils électriques

La bougie, le feu (combustion)

Les matériaux (vêtements, habitat...) 

CHALEUR 
●Production
●Conductivité
●Besoin



  

Qu'est ce qui provoque une impression 
de douceur 

sur notre corps, 
nos pensées,

notre imagination ? 

Vers l'expression de nos ressentis, de nos émotions 
Face au monde qui nous entoure

Qu'est ce qui est doux pour nos sens ? 

● Formes
● Couleurs

● Odeurs
● Sons 

● Textures 
●Saveurs...

   OBSERVER 
ÉCOUTER

TOUCHER
SENTIR 
GOÛTER
autrement

LE MONDE VIVANT 

LES OBJETS TECHNIQUES 

LES MATÉRIAUX

LA MATIÈRE 

L'ENVIRONNEMENT 

 

DOUCEUR RESPECT VIGILANCE
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